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Objetivos

e Afianzar el trabajo individual y grupal como un medio ludico de acercarse al
teatro.

e Desarrollar la imaginacion, la fluidez de la expresién verbal y comunicativa y la
empatia a través de distintos roles.

e Conocer y abordar nuestras emociones y poder trasladarlas al mundo de la
escena, generando el debate participativo y la autocritica positiva.

e Disfrutar del crecimiento personal a través de la practica del arte dramatico.
Contenidos
UNO.

e Desinhibicion y trabajo colectivo. La comunicacién y la socializacién.

e Entrenamiento de la expresion corporal, la voz.

e Transformacién del espacio, juegos escénicos, improvisaciones colectivas.

e Nociones sobre la disciplina teatral y la asertividad.

DOS
e El texto dramatico inventado. Pautas para el trabajo en la escena.
e Personaje, entorno, conflicto, texto.

e Dramatizaciones individuales y/o grupales con musica, dibujos, textos, poesias,
sonidos...
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TRES

e Memoria, atencidn y concentracidn. Técnicas para comprender y aprovechar
mejor el tiempo en la escena. Juegos y ejercicios.

CUATRO

e Lavoz. Practica de ejercicios donde se potenciard el buen uso de nuestra voz.
Nociones sobre el érgano vocal y sus posibilidades. Aplicacién individual de
féormulas especificas. Fraseo.

CINCO

e El personaje. Confluencia de lo visto en clase. Pautas para la comprensién del
personaje. Investigacion de autores, obras, personajes, actores, estilos de
actuacidn y técnicas empleadas para interpretar un personaje dramatico.
Practica escénica. La puesta en escena.
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